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Руководителям исполнительных 

органов субъектов Российской 

Федерации, осуществляющих 

государственное управление  

в сфере образования 

 

О направлении методического письма 
 

 
В целях обеспечения единого подхода к организации внеурочной деятельности 

в рамках реализации федеральных государственных образовательных стандартов  

и федеральных основных общеобразовательных программ Минпросвещения России 

направляет методическое письмо для общеобразовательных организаций  

по организации внеурочной деятельности обучающихся (далее – методическое 

письмо).  

Методическое письмо разработано с учетом требований законодательства  

об образовании и представляет собой материал для практической деятельности 

педагогических и руководящих работников общеобразовательных организаций. 

Минпросвещения России просит довести методическое письмо до сведения 

общеобразовательных организаций, расположенных на территории субъекта 

Российской Федерации. 

 

 
Приложение на 5 л. в 1 экз. 
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Методическое письмо 

для общеобразовательных организаций по организации внеурочной  

деятельности обучающихся 

 

Методическое письмо по организации внеурочной деятельности 

обучающихся в общеобразовательных организациях представляют собой 

материал для практической деятельности педагогических и руководящих 

работников общеобразовательных организаций.  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных  

от урочной.  

Содержание курсов внеурочной деятельности определяется  

в соответствии с  

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению  

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

Указом Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. № 314  

«Об утверждении Основ государственной политики Российской Федерации  

в области исторического просвещения»;  

Комплексным планом мероприятий по повышению качества 

математического и естественно-научного образования на период  

до 2030 года, утвержденным распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 19 ноября 2024 г.№3333-р; 

Стратегией повышения финансовой грамотности и формирования 

финансовой культуры до 2030 года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 24 октября 2023 г. № 2958-р; 

Концепцией исторического просвещения в образовательных 

организациях, одобренной на коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации (протокол от 15 апреля 2026 г. № 1); 
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иными федеральными и региональными нормативными правовыми 

актами. 

Количество часов внеурочной деятельности может составлять  

до 10 часов в неделю. Общее количество часов не должно превышать  

1350 часов за 4 года обучения на уровне начального общего образования, 

1700 часов за 5 лет обучения на уровне основного общего образования  

и 680 часов за 2 года обучения на уровне среднего общего образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме).  

Рекомендуемый перечень курсов внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» – с 1 по 11 классы (1 час в неделю); 

«Россия – мои горизонты» – с 6 по 11 класс (1 час в неделю); 

«Орлята России» – с 1 по 4 классы (1 час в неделю для 1 класса,  

2 часа в неделю для 2-4 классов); 

«Военные учебные сборы»/ «Начальная военная подготовка» –  

в 8 и 10 классах (всего 17 часов для 8 класса и 35 часов для 10 класса); 

курсы по финансовой грамотности – со 2 по 11 класс (1 час в неделю); 

курсы в рамках реализации Концепции исторического просвещения –  

со 2 по 11 класс (0,5 – 1 час в неделю в зависимости от количества часов 

рабочей программы курса); 

курсы, поддерживающие математическое и естественно-научное 

образование – с 5 по 11 класс (0,5 – 2 часа в неделю в зависимости  

от количества часов рабочей программы курса); 

курсы, поддерживающие профильное обучение и углубленное изучение 

отдельных предметов с 7 по 11 класс (1 – 2 часа в неделю в зависимости  

от количества часов рабочей программы курса); 

курсы, поддерживающие физическое развитие обучающихся  

с 1 по 11 класс (1 час в неделю). 
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При этом обращаем внимание на то, что перечень курсов внеурочной 

деятельности определяется образовательной организацией самостоятельно,  

в том числе исходя из материально-технического обеспечения, кадрового 

состава, реализуемых профилей обучения и углубленного изучения учебных 

предметов. 

С методическими рекомендациями для общеобразовательных 

организаций по организации внеурочной деятельности можно познакомиться 

на сайте «Единое содержание общего образования» в разделе «Внеурочная 

деятельность» (https://edsoo.ru/mr-vospitatelnaya-rabota/). 

Кроме того, шаблоны программ курсов внеурочной деятельности  

с 2026 года размещаются в Конструкторе рабочих программ на сайте 

«Единое содержание общего образования» (https://edsoo.ru/konstruktor-

rabochih-programm/). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://edsoo.ru/mr-vospitatelnaya-rabota/
https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/
https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/
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Перечень приоритетных курсов внеурочной деятельности 

Наименование 

программы курса 

внеурочной 

деятельности 

Начальное 

общее 

образовани

е 

Основное 

общее 

образовани

е 

Среднее общее образование Ссылка на программу внеурочной 

деятельности 
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«Разговоры о важном»* + + + + + + +  https://edsoo.ru/rabochie-programmy/ 

«Россия – мои 

горизонты»* 

 + + + + + + https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2026/07/rossiya-

%E2%80%93-moi-gorizonty-2026.pdf 

«Орлята России» +       https://orlyatarussia.ru/library/ 

«Военные учебные 

сборы»** 

 +      https://edsoo.ru 

 

«Начальная военная 

подготовка»** 

  + + + + + https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ВУД_РП _НВП_10-

11-кл_Новая.pdf 

«Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир). 

Финансовая 

грамотность» 

+       https://edsoo.ru 

«Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура» 

 + + + + + + https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2026/02/ooo_ 

finkult_2025_.pdf 

 

«Обучение служением. 

Первые» 

 + + + + + + https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/01/rp_ obuchenie_ 

sluzheniem_ooo_2024.pdf 

https://edsoo.ru/wp-

https://orlyatarussia.ru/library/
https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_РП%20_НВП_10-11-кл_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_РП%20_НВП_10-11-кл_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_РП%20_НВП_10-11-кл_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2026/02/ooo_
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2026/02/ooo_
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/01/rp_%20obuchenie_%20sluzheniem_ooo_2024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/01/rp_%20obuchenie_%20sluzheniem_ooo_2024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/01/rp_%20obuchenie_%20sluzheniem_ooo_2024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/01/rp_obuchenie%20_sluzheniem_soo_2024_g.pdf
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content/uploads/2025/01/rp_obuchenie 

_sluzheniem_soo_2024_g.pdf 

«Основы физического 

эксперимента»/ 

«Современные 

агробиотехнологии» 

  +     https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/12/pvd_osnovy_ 

fizicheskogo_eksperimenta_01.pdf 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_ 

agrobio_soo_28112023.pdf 

«Компьютерное 

проектирование. 

Черчение» 

     + + https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2024/08/pvd_kompyuternoe_ 

proektirovanie_cherchenie_19082024_itog.pdf 

«Математика в 

экономике» 

    +   https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_         

matematika-v-ekonomike.pdf 

«Исторические основы 

российской 

цивилизации»/ «Россия 

– моя история» 

   +   + https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/12/pvd_istoricheskie_ 

osnovy_rossijskoj_czivilizaczii.pdf 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_rossiya_moya-

istoriya_28112023.pdf 

Занятия по 

определенному виду 

спорта или 

общефизической 

подготовке 

+ + + + + + + https://edsoo.ru 

Курсы внеурочной 

деятельности, 

поддерживающие 

профили обучения 

  + + + + + https://edsoo.ru 

Иные курсы 

внеурочной 

деятельности 

+ + + + + + + https://edsoo.ru 

*Курс внеурочной деятельности, рекомендуемый ФООП для всех общеобразовательных организаций  

**Курс внеурочной деятельности для практического освоения знаний, полученных на учебных занятиях по учебному 

предмету непосредственного применения «Основы безопасности и защиты Родины» 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/01/rp_obuchenie%20_sluzheniem_soo_2024_g.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/01/rp_obuchenie%20_sluzheniem_soo_2024_g.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_osnovy_%20fizicheskogo_eksperimenta_01.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_osnovy_%20fizicheskogo_eksperimenta_01.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_osnovy_%20fizicheskogo_eksperimenta_01.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_%20agrobio_soo_28112023.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_%20agrobio_soo_28112023.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_%20agrobio_soo_28112023.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/pvd_kompyuternoe_%20proektirovanie_cherchenie_19082024_itog.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/pvd_kompyuternoe_%20proektirovanie_cherchenie_19082024_itog.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/pvd_kompyuternoe_%20proektirovanie_cherchenie_19082024_itog.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_%20%20%20%20%20%20%20%20%20matematika-v-ekonomike.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_%20%20%20%20%20%20%20%20%20matematika-v-ekonomike.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_%20%20%20%20%20%20%20%20%20matematika-v-ekonomike.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_istoricheskie_%20osnovy_rossijskoj_czivilizaczii.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_istoricheskie_%20osnovy_rossijskoj_czivilizaczii.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_istoricheskie_%20osnovy_rossijskoj_czivilizaczii.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_rossiya_moya-istoriya_28112023.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_rossiya_moya-istoriya_28112023.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_rossiya_moya-istoriya_28112023.pdf

